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Seniorenzentrum
Waldstadt Iserlohn

* Tagespflege » Kurzzeitpflege o s e 8
* Pflege auf Dauer < Alzheimergruppe
Seniorenzentrum

Waldstedt Iserlohn

Alexanderstr. 1, 58644 Iserlohn, Tel.: 02371 / 809014
seniorenzentrum@iserlohn.de, www.iserlohn.de

Fit in 20 Minuten ...

K

R

PER

s \WastfalenstraBe 94 58836 Iserlohn | 5 sariobniskformen.conm

logo[san]

Logopadische Praxis
Unnaer Str. 3 ® 58636 Iserlohn & 02371-974343
www.logosan.de

Wir sind beim 12. Iserlohner Gesundheitstag fiir Sie da!
* kostenlose Venenmessung

Mepicar-CENTER

Ihr Sanitiatshaus 3 mal in Iserlohn!

Am Dicken Turm 47
Zentrum

RotehausstraBe 36 ~ Hagener StraBe 65
Grirmannsheide Letmathe
Service-Hotline: 01801 331 331

-zum Ortstarif-

www.mcs-medicalcenter.de

————_ o
Gesundheitszentrum wwdxéaktiv%
v

Physiotherapie An der Isenburg 15
Milon- bis Theodor-Heuss-Ring 61
. L. 58636 Iserlohn
Gesundheitstraining . 45371.25149
Rehasport www.rehasport-iselohn.de

Mein Tipp. Schon bei den

ersten Anzeichen einer Erkéltung:
Meditonsin® Die Erkéltungs-Medizin.

Auch als Meditonsin® Globuli.
Homéopathisch. Einzigartig. Gut.
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Uber 90% der
Verwender
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Verfraghchken
mit ,,sehr gut
und ,gut”*
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Axel Reppekus (li.) und Adrian Wille sind das ganze Jahr mit ihrer Santaxi GmbH fir Menschen mit Geh- und
Sehbehinderungen da - und am Gesundheitstag ganz besonders.

Spal fiir Kinder und
kostenloses Taxi

Betreuung und Transfers sind wieder organisiert

Traditionell ist der Fin-
tritt zum Gesundheits-
tag frei. Denn die Orga-
nisatoren — Andreas Diillmann
(DAK Gesundheit), Dr. Till Os-
senkop  (Schiller-Apotheke),
Reinhard Adam (Optik Adam),
Katrin Meyer (IKZ AV) und
Torsten Lehmann (IKZ) - wol-
len jedem Interessierten den
Zugang zu dem breiten Infor-
mationsangebot ermdglichen.
Und das Orga-Team hat auch
diesmal wieder ein quasi Rund-
um-Sorglos-Paket fiir die Besu-
cher geschniirt.

Los geht es gleich am Ein-
gang, wo die eigene Garderobe
ohne Gebiihren abgegeben
werden kann. Kostenfrei ist
auch das Angebot, Kinder wih-
rend des Gesundheitstages
professionell betreuen zu las-
sen. Ausgebildete Erzieherin-
nen vom Kindergarten ,Wirbel-
wind“ spielen, basteln, malen
und lesen mit Méddchen und
Jungen im Studio des Parkthea-
ters, wihrend Eltern oder
Grofleltern sich die Vortrdage
anhoren oder an den Ausstel-
lerstanden beraten lassen. Da-
fiir verwandelt sich der kleine
Theaterraum in ein kunterbun-
tes Kinderparadies, wo getobt
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www.meditonsin.de
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Das Studio des Parktheaters wird am Samstag wieder mit jeder Menge Kis-
sen zum groB3en Tobe-Paradies fir die Kinder.

und auch einmal aus voller
Kehle gesungen werden darf.
Ebenso kostenfrei ist der Ser-
vice fiir Menschen mit Geh-
oder Sehbehinderungen: Adri-
an Wille und Axel Reppekus
tibernehmen mit ihrer Santaxi
GmbH wieder die Fahrten von
Haustiir zu Haustiir. ,Wir ha-
ben uns, wie in den Vorjahren,
zu dieser Aktion entschlossen
fiir diejenigen, die nicht eigen-
stindig in der Lage sind, zum
Theater zu kommen*, so Wille.
,Bestellen Sie Thren Transport

ARCHIV-FOTO: JOSEF WRONSKI

bei uns vor, und wir werden Sie
von der Wohnungstiir bis in das
Parktheater und natiirlich
auch zuriick sicher transportie-
ren“, verspricht Reppekus.
Und er fiigt hinzu: ,,Auch aus
nichtbarrierefreien Wohnun-
gen kénnen wir Sie mit Threm
Rollstuhl oder mit unseren
Treppensteigegerdten  abho-
len.“ Wer das Angebot nutzen
mochte, sollte sich mitsamt der
gewlinschten Abholzeit bei
Axel Reppekus unter
% 02371/954141 melden.
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Katholische Kliniken
im Markischen Kreis
Wohn- und Pflegeeinrichtungen in Iserlohn

Wir sind da fiur’'s ganze Leben

St. Aloysius Pflegezentrum, Hochstr. 65
Tel. (02371) 78780
St. Pankratius Altenheim, Am Dicken Turm 19
Tel. (02371) 82490
Service-Wohnen am Gartenbad, Gartenstr. 53
Tel. (02371) 435781

WLr(dereu

Iserlohner Gesundheitsmesse:

Wir sind dabei

und ganz Ohr fiir lhre Fragen.

%ESSELBACH ' ,

ORAKUSTIK

Kostenfreier
Hortest,
viele Infos...

www.hesselbach-hoerakustik.de

FITNESS & CO.

RahmenstralRe 10
58638 Iserlohn
Tel. 02371 -77 83 350

Selbsténdig und sicher!
Mit dem Johanniter-Hausnotruf.

Angebot

Bei Buchung
am Gesundheitstag
| 4 Wochen kostenlos!

Johanniterzentrum Iserlohn

Hansaallee 6, 58636 Iserlohn

@ 02371 9336-0
servicezentrale.suedwestfalen@johanniter.de
www.johanniter.de/suedwestfalen
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Aus Liebe zum Leben
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Podo - Team

\FREIBURG

* Praxis fiir Podologie
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ISERLOHN, Albecke 6
Eingang im Hof, ebenerdig

* Podologie und Wundmanagement
BALVE, Am Baumberg 3 * Allg. med. FuBbehandlungen

direkt am Bahnhof + FuBprophylaxe
* OP-Nachbehandlungen

* Zehenersatz- und Korrekturorthosen

HEMER, Hauptstr. 169
neben Blumen Risse

MENDEN,

* Spangentherapie (verodnungsfahig)
Am Westwall 10
* Diabetiker mit Heilmittelverordnung

SUNDERN, Réhre 8
abrechenbar
Sie uns

n
Besuche! Info-Stan d

* Behandlung sémtlicher
an unserer )
FuBverénderungen

www.fuss-freiburg.de

+ BarfuBschuhverkauf (Leguano)

,, MODERNE
//MOLER BUROTECHNIK FRITZ
WROTECHNIK MOLLER GMBH

Friedrich-Kirchhoff-Str. 4
58640 Iserlohn

TEL 02371-9482-0

www.moeller-buerotechnik.de
info@moeller-buerotechnik.de

Offnungszeiten: Mo-Do 08:00 - 17:00 Uhr / Fr 08:00 - 15:00 Uhr

( Dondola®

Die Design-Burostuhle von WAGNER sorgen fur ein
einzigartiges Sitzgefuhl. Mit dem dreidimensional be-
weglichen Dondola®-Sitzgelenk bringen sie Bewegung
in lhr Leben - und das mit Stil!

AluMedic® Titan®

LJETZT KOSTENLOS PROBESITZEN!*



